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【会社概要】
■商号 株式会社マーケティング・コミュニケーションズ
■創業 1958年（日本マーケティング研究所グループ 略称ＪＭＲ）
■創立 1973年
■ホームページ 会社案内 https://www.mcto.co.jp/
■個人情報の取り扱いについて
株式会社マーケティング・コミュニケーションズは
プライバシーマークを取得しています。

禁無断掲載（情報の掲載・引用は下記にお問い合わせください）
【レポートのお問い合わせ】
編集・発行：株式会社マーケティング・コミュニケーションズ

〒102-0094
東京都千代田区紀尾井町3-23
文藝春秋新館
TEL:03-3222-4250 FAX:03-3222-4258

お問い合せ先 https://www.mcto.co.jp/contact

食べた
73.3

食べていない
26.7

おせちについてのアンケート2021

2021年のお正月は、コロナ感染防止で帰省ができなかった人が多かったようですが、おせち料理は、変わらず食べた人が多くなっていました。

年々人気の高まる「おせちのお取り寄せ」ですが、価格より「品数や料理の種類の多さ」が最も選択ポイントとして高くなっていました。

１.おせち・お正月料理を「食べた」人は73%。セットおせちを食べた人は24%。

２.購入セットおせちは「1～2万円未満」が５割。選ぶポイントは「品数・種類の多さ」。

３.おせち・お正月料理に入っていたものは「黒豆」「かまぼこ」 「煮物」 「数の子」。

2021年１月

自主調査

Q. 2021年お正月におせち・お正月料理
を食べましたか。 （N=748）

2021年１月１０日～ １月１５日

７４８人

＜調査項目＞
Q 今年のお正月におせち・お正月を祝う料理を食べましたか。
Q 今年、おせち・お正月を祝う料理を食べたいと思っていましたか。
Q おせち・お正月を祝う料理は何人で食べましたか。
Q おせち・お正月を祝う料理は自宅で作ったものですか。購入したものですか。
Q どのようにお重に詰めたものでしたか。

38.7 

25.7 

24.3 

9.7 

0.5 

自家製のものもあるが、
購入したものが多い

殆ど自分の家で
つくったもの

セットおせち購入

実家や訪問先で
出されたもの

外食

Q．お正月料理の楽しみ方やおいしかったものは？【自由回答から】

お正月の贅沢として、ネッ
トで購入した６Ｌサイズの
タラバガニが塩の加減も
ちょうどよくてとても美味し
かった。

今年はおせち料理を重箱
からとることができず、母が
とりわけて配分する方式で
ディスタンスを保ちながら食
べました。

30代
女性

50代
男性

～5千円未満
12.1

～1万円未満
18.4

～1.5万円未満
20.1～2万円未満

22.4

～3万円未満
12.6

3万円以上
6.3

わからない
8.0

Q. 食べたおせち・お正月料理はどのよ
うなものですか。（食べた人 N=548）

Q．購入したおせち・お正月料理セットは
いくらですか。 （購入した人 N=174）

Q おせちセット・お正月を祝う料理セットを選ぶ際に、何を重視しましたか。
Q おせちセット・お正月を祝う料理セットは、どのくらいの金額のものを購入しましたか。
Q おせちセット・お正月を祝う料理セットは、どのようにして探しましたか。
Q おせちセット・お正月を祝う料理について、感じていることとしてあてはまるものは。

５0代
女性

58.0 

50.0 

40.8 

30.5 

27.6 

21.8 

20.1 

19.5 

品数や料理の種類の多さ

好きなものが入っている

家ではつくらないものが…

価格

盛りつ付け済み

洋・中のメニューもある

商品の見栄え

1～2食ぐらいで食べき…

Q. おせち・お正月料理セットを選ぶポイ
ントは何ですか｡ （購入した人 N=174）

27.0 

23.2 

23.0 

16.1 

9.2 

百貨店・ｽｰﾊﾟｰなど
お店で見たもの

ﾁﾗｼやｶﾀﾛｸﾞでの紹介

「おせち料理」で検索

ｻｲﾄの特集での紹介

料理店やｼｪﾌ名
などで検索

Q. おせち・お正月料理セットはどのように
探しましたか。（購入した人 N=174）

84.7 

81.2 

75.9 

67.5 

64.1 

60.6 

56.8 

52.4 

51.6 

47.3 

黒豆

かまぼこ

煮物

数の子

伊達巻き

栗きんとん

昆布巻き

田作り

なます

エビ

Q. おせち・お正月料理に入っていたもの
は何ですか。（食べた人 N=548）

バターを塗ったバケットにイ
クラをのせてカナッペ風に食
べるのがおいしくて、我が家
の定番になっています。

https://www.mcto.co.jp/
https://www.mcto.co.jp/contact

